Luizen en neten

Hoe herken je luizen en neten (eitje van de luis)? Wat
onderscheid hen van gewone pelletjes? Hieronder lees
je meer informatie over de hoofdluis en bijhorende
neten:

Grootte:

Hoofdluizen zijn 2 tot 3 mm groot. Een leuk weetje is
dat de grote luizen het vrouwtje zijn, want het mannetje
is kleiner dan de vrouwelijke hoofdluis. De eitjes, neten
genoemd, zijn 1 mm groot. Deze bevinden zich vaak
op een afstand van 3 tot 4 mm van de hoofdhuid.

Kleur:

De natuurlijke kleur van de luis varieert tussen bruin en
grijs met een doorzichtige glans. De luis kan een rode
kleur krijgen na het opzuigen van het bloed uit de
hoofdhuid. Dit gebeurt 3 tot 6 maal per dag. Neten (of
luizeneitjes) hebben een doorschijnende grijs-witte
kleur en ze zijn daarom vaak moeilijk te vinden. Ze
kunnen soms worden verward met roos (schilfertjes).
Het grootste verschil is dat roos los in het haar zit terwijl
neten stevig aan het haar vast zitten.

Aantal:

De witte neten in het haar lijken heel erg op roos
(schilfertjes). Daarom treedt er vaak verwarring op. Heb
ik luizen of roos? Het belangrijkste verschil is dat
schilfertjes talrijker zijn dan neten en los tussen de
haren liggen. Neten plakken echter vast aan het haar.
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ALLE INFORMATIE OVER ONZE STRIJD TEGEN LUIZEN

Anti-luigenprotocol
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Wat doet onge school tegen Luigen? Wat verwachten we van

Na elke zomer-, kerst- en paasvakantie controleert ons Kriebelteam - bestaande uit onze twee OUderS?
zorgcoordinatoren en twee verpleegkundigen - op luizen en/of neten. Kinderen waarbij luizen/neten
worden gevonden worden met een persoonlijke brief op de hoogte gebracht. Daarnaast krijgen alle
ouders een melding van het feit dat er een kriebelteam werd gehouden en dat er geen luizen/neten
werden gevonden tenzij een persoonlijke brief werd meegegeven met het kind.

Als je als ouder vaststelt dat je kind luizen
heeft, verwachten we dat je ons zo snel moge-
lijk op de hoogte brengt. Dit kan via de
klasleerkracht, directeur of zorgcodrdinator.
Op die manier kunnen wij snel en efficiént
andere ouders oproepen de haren te contro-

Wanneer de school buiten een Kriebelteam een melding van luizen/neten ontvangt, wordt er
klassikaal een brief meegegeven met de vraag grondig te controleren op luizen/neten en indien nodig
een behandeling op te starten. Als school adviseren we steeds de nat-kam- methode die op de
achterkant van deze infofiche terug te vinden is als methode om de haren te controleren.

leren en een eventuele behandeling te
starten. Je melding wordt steeds discreet
behandeld. Als ouder ben je daarnaast
verantwoordelijk voor de behandeling van
luizen en neten. Gebruik hiervoor een gepast
product dat je bij de apotheek kan kopen.

Na elk Kriebelteam volgt enkele weken later een steekproef bij een aantal willekeurige kinderen om de
bestrijding van de luizen op te volgen.
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Wat indien je Rind Hoe werkt de nat-kRam-methode?

blijuend Luigen heeft?

Wanneer we als school vaststellen dat
je kind blijvend last heeft van luizen,

De nat-kam-methode is de meest efficiénte en betrouwbare manier om
je kind op luizen en/of neten te controleren. Je volgt volgende stappen:

gaan we met jou in gesprek. We
helpen zoeken naar een mogelijke
oplossing en ondersteunen je via
gerichte informatie. Indien gewenst
kan ook het CLB hulp bieden bij het
behandelen van luizen.

Maak het haar door en Verdeel veel conditioner door Kam eerst met een gewone
door nat met lauw water. het haar. kam de knopen uit het haar.

Interessante links:

- Algemene informatie over luizen:
https://www.eg.be/silikom/nl/al-
les-over-luizen

- Luizen herkennen: https://www.eg.-
be/silikom/nl/luizen-herkennen

- Luizenfiche: https://www.eg.be/me-
dia/5552/2020-01 -silikom-pos- de nek) naar voor (naar het grijsblauwe  of  roodbruin

voorhoofd) - van het ene oor gekleurde spikkels ziet, heeft
naar het andere. Druk hierbij de uw kind luizen of neten.

te r-n | . p df k kam goed tegen de hoofdhuid. )

Houd het hoofd voorover en Veeg de kam regelmatig af Spoel de cremespoeling uit het
kam met een fijntandige kam aan een witte zakdoek, servet haar.
al het haar van achter (vanaf of keukenpapier. Als u kleine




